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Infoblatt Impfungen  
Liebe	
  TN	
  
Geschätzte	
  Eltern	
  
	
  
Das	
  Punktceha	
  wird	
  im	
  Gebiet	
  	
  Lenggenwil-­‐	
  Niederhelfenschwil-­‐Zuckerriet	
  
durchgeführt.	
  In	
  diesem	
  Teil	
  des	
  Kantons	
  St.Gallen	
  wurden	
  auch	
  schon	
  Personen	
  mit	
  
dem	
  von	
  Zecken	
  übertragenen	
  Virus	
  der	
  Hirnhautentzündung	
  (Frühsommer	
  
Meningoencephalitis)	
  angesteckt.	
  Ich	
  empfehle	
  ihnen	
  deshalb,	
  die	
  Impfsituation	
  Ihres	
  
Kindes	
  zusammen	
  mit	
  Ihrem	
  Hausarzt	
  oder	
  Kinderarzt	
  zu	
  überprüfen.	
  	
  Aus	
  Sicht	
  der	
  
Ressortleitung	
  Sanität	
  sollten	
  folgende	
  Impfungen	
  aktualisiert,	
  respektive	
  ergänzt	
  
werden.	
  	
  
	
  
FSME	
  	
  
Vor	
  dem	
  Lager	
  sollte	
  jedes	
  Kind	
  mindestens	
  2	
  Impfungen	
  gegen	
  FSME	
  erhalten	
  haben,	
  
da	
  das	
  Gelände	
  in	
  einem	
  der	
  St.Galler	
  Gebiete	
  mit	
  Hirnhautentzündung	
  befallener	
  
Zecken	
  liegt.	
  Falls	
  es	
  die	
  Zeit	
  erlaubt,	
  ist	
  auch	
  schon	
  die	
  Auffrischimpfung	
  nach	
  9-­‐12	
  
Monaten	
  für	
  den	
  Langzeitschutz	
  	
  zu	
  machen,	
  damit	
  während	
  dem	
  Kantonallager	
  keine	
  
Infektion	
  mit	
  dieser	
  nicht	
  therapierbaren	
  Krankheit	
  auftritt.	
  
	
  
Borreliose	
  
Da	
  auch	
  von	
  Zecken	
  übertragene	
  Borrelienerkrankungen	
  in	
  diesem	
  Gebiet	
  auftreten,	
  ist	
  
die	
  frühzeitige	
  Zeckenentfernung	
  unerlässlich.	
  Die	
  Kinder	
  sollen	
  sich	
  vor	
  dem	
  Aufsuchen	
  
der	
  Zelte	
  gegenseitig	
  kurz	
  anschauen,	
  damit	
  Zecken	
  frühzeitig	
  entfernt	
  werden,	
  um	
  so	
  
eine	
  Ansteckung	
  zu	
  verhindern.	
  
	
  
Starrkrampf	
  
Da	
  sich	
  Kinder	
  in	
  Lagern	
  immer	
  Mal	
  wieder	
  verletzen	
  können,	
  ist	
  ein	
  Schutz	
  gegen	
  
Tetanus	
  unerlässlich.	
  Ihr	
  Kind	
  sollte	
  zwischen	
  4	
  und	
  7	
  Jahren,	
  respektive	
  zw.	
  11	
  und	
  14	
  
Jahren	
  geimpft	
  worden	
  sein.	
  Ist	
  Ihr	
  Kind	
  jetzt	
  in	
  einem	
  dieser	
  Zeitfenster,	
  ist	
  der	
  
Zeitpunkt	
  für	
  die	
  altersgerechte	
  Durchführung	
  der	
  Auffrischimpfung	
  ideal.	
  
	
  
Masern	
  Mumps	
  Röteln	
  
Bei	
  Ansammlungen	
  vieler	
  Kinder	
  sind	
  Massenerkrankungen	
  nicht	
  ausgeschlossen.	
  Sie	
  
schützen	
  Ihr	
  Kind	
  und	
  die	
  anderen	
  Lagerteilnehmer	
  am	
  besten,	
  wenn	
  diese	
  Impfung	
  2x	
  
durchgeführt	
  worden	
  ist.	
  Diese	
  Kinderkrankheiten	
  verlaufen	
  bei	
  Jugendlichen	
  mit	
  
deutlich	
  mehr	
  Komplikationen.	
  	
  
	
  
Meningokokken	
  Typ	
  C	
  
Sollten	
  Sie	
  Ihr	
  Kind	
  optimal	
  schützen	
  wollen,	
  können	
  Sie	
  es	
  zusätzlich	
  gegen	
  
Hirnhautentzündung	
  vom	
  Typ	
  C	
  impfen	
  lassen.	
  	
  
	
  
Ich	
  danke	
  Ihnen	
  für	
  Ihre	
  Zusammenarbeit	
  zum	
  Wohle	
  Ihres	
  Kindes	
  und	
  zur	
  Entlastung	
  
der	
  Einheitsleiter	
  und	
  der	
  Lagersanität.	
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